
WENN ES NEUE SPEISEN GIBT, 
PROBIERE ICH ERSTMAL



WENN ICH NOCH HUNGER 
HABE, KANN ICH MIR 
NACHSCHLAG HOLEN



ICH NEHME NUR SO VIEL, 
WIE ICH ESSEN KANN



WAS WEG IST, IST WEG!
ES GIBT GENÜGEND 
ANDERES ZUR AUSWAHL 



ESSEN GENIESSEN 
STATT 

WEGSCHMEISSEN


